
附件3
不合格检验项目说明
一、镉
镉是一种蓄积性的重金属元素，可通过食物链进入人体。长期食用镉超标的食品，可能会对人体肾脏和肝脏造成损害，还会影响免疫系统，甚至可能对儿童高级神经活动有损害。《食品安全国家标准 食品中污染物限量》（GB 2762—2017）中规定，镉（以Cd计）在新鲜蔬菜（叶菜蔬菜、豆类蔬菜、块根和块茎蔬菜、茎类蔬菜、黄花菜除外）中的最大限量值为0.05mg/kg。韭菜镉超标原因可能是其生长过程中富集环境中的镉元素。

二、四环素
四环素是主要抑制细菌蛋白质合成的广谱抗生素，高浓度具有杀菌作用。其抗菌谱广，对革兰氏阴性需氧菌和厌氧菌、立克次体、螺旋体、支原体、衣原体及某些原虫等有抗菌作用。动物产品的四环素残留，一般不会引起人体急性中毒，但长期过量摄入残留超标的食品，可能在人体内蓄积，引起恶心呕吐，食欲减退等症状，并影响骨骼和牙生长等。《食品安全国家标准 食品中兽药最大残留限量》（GB 31650—2019）中规定，四环素在牛的肌肉中最大残留限量为200μg/kg。牛肉中四环素超标的原因，可能是肉牛养殖过程中为控制疾病而超量使用，或未经过休药期就屠宰上市销售。

三、地西泮
地西泮又名安定，为镇静剂类药物，临床上用于抗焦虑、镇静催眠、抗惊厥、抗癫痫及中枢性肌肉松弛作用。地西泮超过一定剂量，会引起人体嗜睡疲乏、动作失调、精神混乱等，严重者还可能出现心律失常、昏迷等症状。《食品安全国家标准 食品中兽药最大残留限量》（GB 31650—2019）中规定，地西泮为允许作治疗用，但不得在动物性食品中检出的兽药。淡水鱼中检出地西泮的原因，可能是为降低新鲜活鱼对外界的感知能力，降低新陈代谢，保证其经运输后仍然鲜活而违规使用。
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